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AIDEFINANCIÈRE SANTÉMENTALE

Appelez le 2-1-1 pour 
trouver du soutien pour 
tous les dé�s de la vie. 

TROUVER DE L’AIDE 
PEUT ÊTRE FACILE. 

Composez le 2-1-1
Gratuit | Con�dentiel | 24/7
En plus de 150 langues

L’AIDE, ÇA COMMENCE ICI

COMPLIQUÉE. 
LA VIE PEUT ÊTRE


